
Комиссия расследовала:

Расследование

О сексуальном насилии часто не сообщается, поэтому масштабы преступлений установить невозможно.

во время обысков в оккупированных 
населенных пунктах

сексуального и 
гендерного насилия

включая гражданских и 
военнопленных

238 инцидентов
108 гражданских

преимущественно 
женщин

A130 заключенных
преимущественно 

мужчин

ОСНОВНЫЕ ВЫВОДЫ

МЕТОДОЛОГИЯ

Жертвы
Женщины и мужчины, 
девочки и мальчики

Гражданские и 
военнопленные

Возраст от 4 до 84 лет

Также подвергались другим 
нарушениям и преступлениям

Члены семьи, включая детей, 
были вынуждены стать 
свидетелями преступлений

Российские власти совершили военные 
преступления в виде сексуального насилия, 
включая изнасилование, которое часто 
приравнивается к пыткам.

Российские власти также совершили 
множество нарушений прав человека.

Во время обысков в населенных пунктах, 
которые оккупировали в Украине, а также в 
местах содержания под стражей.

В 9 оккупированных регионах Украины и 11 
регионах Российской Федерации.

Исполнители из рядов
Вооруженных сил России 

Федеральной службы 
безопасности России
Федеральной службы 
исполнения наказаний России
других российских органов 
власти

интервью с 
дезертирами из 

рядов российских 
вооруженных сил 

и бывшего 
представителя 

российских 
властей

24
материал, 

полученный от 
международных и 

неправительственных 
организаций, а также 

от журналистов-
расследователей

91
медицинских 
документов, 
фотографий, 

видео и 
судебно-медици
нских экспертиз

226интервью с 
жертвами, 

свидетелями и 
родственниками

125

Независимость и 
беспристрасность

Принцип «Не навреди» и 
подход, учитывающий 
интересы жертв

Подход, учитывающий 
возрастные и гендерные 
аспекты

  Конфидециальность

Ключевые принципы, которыми руководствуется Комиссия при проведении расследований: 

Временное место содержания под стражей, где было совершено изнасилование. Ноябрь 2022 г., Изюм, Харьковская область. Источник: НМКРУ Украина
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УКРАИНА/РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ: Сексуальные и
гендерное насилие в контексте полномасштабного 
вторжения Российской Федерации в Украину 
Независимая международная комиссия по расследованию по Украине июнь 2026 г.



Азовское море

Чёрное море

Часто совершались повторно
Одним или несколькими исполнителями
В некоторых случаях в течение более 
длительных периодов времени

— 21-летняя женщина, изнасилованная в собственной квартире

«В тот момент я все поняла и стушевалась. Хотелось лишь 
умереть. Как будто мое тело наполнилось грязью».

— 84-летняя женщина, изнасилованная в собственном доме

«Я в постоянном страхе. Даже забыла, что такое сон. […] не знаю, 
как людям посмотреть в глаза. Большинство односельчан – это 
мои ученики. Как им посмотреть в глаза? Так стыдно».

90 женщин

девочек 14 

ЛГБТК-людей 3
мужчины 1

Комиссия расследовала инциденты в отношении:

75 населенных пунктов в 8 регионах, попавших под российскую 
оккупацию в Украине 

108 человек

Места расследуемых инцидентов

Сексуальное насилие было 
совершено вместе с другими 
нарушениями и преступлениями: 

Нападения на жертв: умышленное 
убийство, пытки, жестокое 
обращение, посягательство на 
личное достоинство, незаконное 
содержание под стражей
• Акты насилия включали: 

расстрел, избиение, удушение, 
порезы, нанесение ожогов и 
угрозы насилия

Нападения на членов семьи: 
умышленное убийство, пытки, 
жестокое обращение, незаконное 
содержание под стражей
Члены семьи, включая детей, 
были вынуждены стать 
свидетелями сексуального 
насилия

Уязвимость жертв: 

Женщины были часто одни дома
Без средств или возможности 
бежать в безопасное место
Женщины старшего возраста
Девочки
Женщины с детьми или 
беременные женщины

Совершены во время взлома 
домов или после задержания 
жертв в оккупированных 
жилищах
Нападения в основном на 
женщин и девочек
Возраст жертв: от 4 до 84 лет

Показанные границы и географические названия и используемые обозначения не подразумевают официального согласования или 
признания Организацией Объединенных Наций.
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Изнасилование и групповое 
изнасилование

Сексуальное насилие

Сексуальное рабство

Принудительное разздевание

УКРАИНА/РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ: Сексуальное насилие, 
включая изнасилование, совершенное российскими властями в 
населенных пунктах, которые они оккупировали в Украине
Независимая международная комиссия по расследованию по Украине июнь 2026 г.



70 мужчин-
военнопленных

гражданского 
мужчины  41 

гражданских 
женщин 10

мальчика 1
8 женщин-
военнопленных

Комиссия расследовала инциденты в 
отношении:

130 человек

Совершены в 
импровизированных или 
временно установленных местах 
заключения
В основном жертвами 
становились мужчины
Возраст жертв: от 17 до 58 лет
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Действия часто совершались повторно
Одним или несколькми насильниками
С целью получения информации/ 
признания, принуждения к сотрудничеству, 
наказания, запугивания или унижения

— российский тюремный надзиратель 48-летнему украинскому военнопленному 
во время побоев гениталий

«Я тебе все отобью, чтобы не мог больше детей делать».

— 24-летний украинский военнопленный описывает личный досмотр со стороны 
российского спецназовца, который велел ему полностью раздеться

«Меня как будто сексуально домогались, это было унизительно.
Он не проводил досмотр, а трогал меня, наслаждаясь».

Сексуальное насилие было совершено 
вместе с другими нарушениями и 
преступлениями: 

Нападения на жертв: умышленное 
убийство, пытки, жестокое обращение, 
депортация и перемещение, 
принудительный труд, посягательство на 
личное достоинство, незаконное 
содержание под стражей, 
бесчеловечные условия
• Акты насилия включали: расстрел, 

избиение, применение электрического 
тока, ожоги, удушение, подвешивание 
за руки

Нападения на членов семьи: пытки, 
незаконное содержание под стражей

Уязвимость жертв: 

Сексуальное насилие систематически 
использовалось в качестве пытки в 
отношении заключенных-мужчин.
Женщины, содержащиеся под стражей, 
страдали от ограниченного доступа к воде, 
туалету и средствам менструальной 
гигиены, что привело к инфекциям и 
проблемам с репродуктивным здоровьем.

Азовское море

Чёрное море

42 места заключения в 9 регионах, попавших под российскую 
оккупацию в Украине и в 11 регионах Российской Федерации

Места расследуемых инцидентов

Показанные границы и географические 
названия и используемые обозначения 
не подразумевают официального 
согласования или признания 
Организацией Объединенных Наций.

Изнасилования (также с 
помощью предметов)

Поражения гениталий

Принудительное раздевание во время 
ходьбы, бега, прыжков, приседаний, 
стояния на коленях и лежа

Инвазивный и унизительный личный 
досмотр

Попытка изнасилования и угрозы 
сексуальным насильством

Например: резиновые дубинки, ручка 
лопаты, ручка 

выхолащивание, электрический ток, побои, 
ожоги, растягивание гениталий

часто в холодную погоду и в сопровождении 
побоев или применения электрического тока

УКРАИНА/РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ: Сексуальное насилие как форма пыток, 
применяемая российскими властями в местах содержания под стражей 
Независимая международная комиссия по расследованию по Украине июнь 2026 г.



Судебная и внесудебная ответственность является 
неотъемлемой частью процесса реабилитации.

Судебная ответственность на национальном или 
международном уровне: выявление и привлечение 
виновных и их командиров к ответственности за их 
преступления с целью прекращения безнаказанности.

Внесудебная ответственность: меры по установлению 
истины, возмещение ущерба и гарантии неповторения.

Офис Генерального прокурора Украины к настоящему 
времени задокументировал сотни случаев сексуального 
насилия в связи с полномасштабным вторжением 
Российской Федерации в Украину.

Комиссии не известно о судебных преследованиях со 
стороны российских властей по делам о сексуальном 
насилии.

ФИЗИЧЕСКИЕ ВОЗДЕЙСТВИЯ 
Повреждение органов и боль
Заболевания, передаваемые половым путем
Выкидыш
Нежелательная беременность
Проблемы репродуктивного здоровья

Проблемы личной безопасности
Стигматизация
Разрыв семейных отношений и социального окружения
Культура молчания, связанная со страхом и гендерными 
стереотипами, социальная изоляция
Нежелание обращаться за медицинской и психологической 
помощью, а также сообщать о подобных инцидентах

— 42-летняя женщина, изнасилованная в здании военной администрации

«Невыносимо больно переживать тот день снова и снова. Боль меня не 
покидает. Люди говорят – время лечит… но это не правда. Не могу спать 
нормально, у меня серьезные психические и физические проблемы. 
Постоянно думаю, что надо было сделать, чтобы избежать это все».
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ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ТРАВМЫ 
Депрессия и тревожность
Стыд
Страх
Самообвинение
Суицидальные мысли

Сексуальное насилие привело к серьезным долгосрочным последствиям для жертв.

Непропорциональное воздействие на женщин из-за 
экономического неравенства и семейных обязанностей
Перемещение
Потеря жилья и дохода
Нарушение образовательного процесса для девочек
Ограниченный доступ к службам поддержки и 
реабилитации

— 33-летний мужчина, ставший жертвой пыток в виде изнасилования во время содержания под стражей

«Я хочу встретиться лицом к лицу со своими мучителями и потребовать 
объяснения их жестокости, посмотреть им в глаза и спросить, почему они 
сделали всё это с нами».

УКРАИНА/РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ: Последствия сексуального 
и гендерного насилия в контексте полномасштабного вторжения 
Российской Федерации в Украину
Независимая международная комиссия по расследованию по Украине июнь 2026 г.

ПОСЛЕДСТВИЯ ДЛЯ ЖЕРТВ

ДРУГИЕ ПОСЛЕДСТВИЯ И ПРОБЛЕМЫ

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ


