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شكر وتقدير للأطفال
إعداد هذا التقرير لم يكن ممكنًا من دون أصوات الأطفال الشجاعة، الذين، ورغم كل صعوبات الحرب ودمارها، شاركونا
قصصهم وتجاربهم وأحلامهم بكل كرم وشجاعة. كل قصة، وكل كلمة، وكل فكرة قدمتموها، قرأناها باهتمام، وأخذناها

بعين الاعتبار عند كتابة هذا الدليل. 

حرم أي طفل من حياته، أو من أمانه، أو من ا  لأي انتهاك لحقوق الأطفال. لا يجب أن يُ في الأمم المتحدة، نحن نهتم جدً
عائلته، أو من سعادته، أو من آماله وأحلامه — أي من طفولته ومستقبله. أصواتكم نداء لنا لنتحرك، ونحن نقف معكم

ا عن العنف والخوف والظلم.  ونتعهد أن نعمل من أجل عالم يستطيع فيه كل طفل أن يكبر بحرية، بعيدً
ا لأنكم وثقتم بنا وشاركتمونا واقعكم.  شكرً

"أدعو كل دولة تدعم الحرب أن
تتوقف. فالكثير من الأرواح

تضيع. لقد حان وقت السلام، من
أجل حياة جميلة يعيش فيها كل

الأطفال بأمان". 

طفل من
المشاركات



من صنع هذا
الدليل؟ ولماذا؟ 

من صنع هذا
الدليل؟ ولماذا؟ 

درع فريد من نوعه،
ا مثلك تمامً

درع فريد من نوعه،
ا مثلك تمامً

كيف تضمن الدول أن يحصل
كل طفل على درع؟

كيف تضمن الدول أن يحصل
كل طفل على درع؟

أنت قوي والقوة فيك!أنت قوي والقوة فيك!

الأصوات وراء
الدرع.

الأصوات وراء
الدرع.

اكتشف القوة
الموجودة  في درعك

اكتشف القوة
الموجودة  في درعك

ملاحظة للمربيين والبالغين الداعمين
هذا الدليل مخصص للأطفال واليافعين، بمن فيهم الذين تأثروا بالنزاعات المسلحة. وهو مناسب أكثر للأطفال الأكبر سنًا، لكن مع تقديم الدعم الكافي يمكن للجميع الاستفادة منه.
يساعد هذا الدليل المتعلمين الصغار على فهم حقوقهم قبل وأثناء وبعد النزاعات المسلحة، وكذلك على إدراك دورهم كصانعي تغيير، وذلك بما يتماشى مع القانون الدولي لحقوق

الإنسان، والقانون الدولي الإنساني، وغيرها من المعايير والاتفاقيات الدولية الخاصة بحماية الأطفال. من خلال تزويد الأطفال بهذه المعرفة، نهدف إلى دعم قدرتهم على المشاركة
في النقاشات حول الدفاع عن حقوقهم وأمانهم. 

دليل لحقوقكدليل لحقوقك

هذا الدليل لكهذا الدليل لك ا أوضحإلى القاموس في آخرنجمة*، يمكنك أن تذهبإذا رأيت كلمة عليها ب لتجد شرحً ومعلومات إضافية. الكتيّ

ابحث عن النجم! 



هذا الدليل لكهذا الدليل لك في سنة 2024، عاش حوالي 473 مليون طفل في أماكن فيها

حرب. 

ا كان ا من كل ستة أطفال في العالم تقريبً هذا يعني أن واحدً
يعيش في هذه الظروف. 

ا.             لديك الحق في الوصول إلى المعلومات. هذا الدليل هو درعك أيضً
متها.  ا وتطلب من حكومتك أن تفي بالوعود التي قدّ هدف هذا الدليل هو أن يعطيك معرفة بحقوقك — حتى ترفع درعك عاليً

ا أن الحرب "لا تظنوا أبدً
ليست جريمة. إنها أكبر
جريمة ضد الأطفال".  

طفل من المشاركات

أصبحت الحروب تصل إلى المدارس وأماكن اللعب

والبيوت، وهي الأماكن التي يجب أن يكون فيها

الأطفال آمنين ويشعرون بالأمان.

 
لكن هنا هو الشيء الأكثر أهمية:

هل تعلم أن...؟هل تعلم أن...؟

ا — مهما كانت الظروف، يجب أن تُحمى حقوق الأطفال دائمً
في كل مكان وفي كل وقت. 

حتى الحروب لها قواعد

1/61/6

نحن بحاجة إلى أن
نفعل ما هو أفضل.

شاهد هذا الفيديو لمعرفة المزيد
عن حقوقك!

مساهمات الأطفال من الاستشارة

ككل طفل في العالم عنده درع من الحقوق.
هذا الدرع مصنوع من القوانين والوعود التي قدمتها الدول

لحمايتكم، وخاصة في وقت الحرب. 

على كل دولة أن تلتزم بهذه القوانين من دون أي استثناء.
لكن ما زال كثير من الأطفال يشعرون بأنهم غير محميين، لأن

ا، وأحيانًا تكون مكسورة.  ق دائمً دروع حقوقهم لا تُطبَّ

المادتان 13 و17 من
اتفاقية حقوق

الطفل*
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من نحن ؟                    من نحن ؟                    

*مجلس حقوق الإنسان )HRC( هو مجموعة من 47 دولة تجتمع ثلاث مرات في السنة للحديث عن حقوق الإنسان، وللتأكد
من أن كل الدول تلتزم بوعودها في حماية حقوق الناس. 

عاملون بعدل، ويعيشون بأمان، ويتمكنون من العيش بكرامة. نحن نتابع ما يحدث في مهمتنا أن نتأكد من أن جميع الناس يُ
عاملون بطريقة صحيحة، ونتحدث مع الحكومات وصنّاع القرار لنساعد في تحقيق التغيير.  العالم، ونصغي إلى الأشخاص الذين لا يُ

ا!          مرحبً
أنا فولكر تورك في كل عام، أكتب أنا

ا عن حقوق وفريقي تقريرً
الأطفال لمساعدة

المسؤولين على فهم ما
يحتاجون أن يقوموا به

بشكل أفضل. 

أنا المفوض السامي* لحقوق الإنسان، وأعمل
مع فريقي في مكتب حقوق الإنسان التابع

للأمم المتحدة للتأكد من أن حقوق كل إنسان
محترمة، مهما كانت الظروف.

وثيقة تحمل رسالة مهمة إلى
جميع الحكومات وصنّاع

القرار في العالم. 

"هذه السنة، طلب مجلس حقوق الإنسان* مني ومن فريقي إعداد تقرير خاص عن كيفية تأثير الحروب على الأطفال
وحقوقهم، وعن الطرق التي يمكن أن تستخدمها الدول لحماية الأطفال بشكل أفضل وضمان حقوقهم." 

المفوض السامي
لحقوق الإنسان

وفريقه مجلس حقوقسألتقرير
الإنسان

لكتابة
لتلخيص:

)هذا نحن!(

ا لتتمكنوا مم خصيصً هذا الدليل هو نسخة مبسطة من التقرير، صُ
ا من فهم هذه المعلومات المهمة أنتم أيضً

ا باسم مكتب حقوق عرف أيضً نحن مكتب المفوض السامي لحقوق الإنسان، ويُ
 .)UN( الإنسان التابع للأمم المتحدة* )أو ال

الإنسان في جنيفالقاعة XX في مجلس حقوق

 لأن هذا حقكم! 

التقرير هو...



كولومبيا

أرمينيا

الأردنأفغانستان

837
أطفال

لإعداد هذا الدليل، استمعنا إلى الكثير من الأشخاص، مثل: 
الحكومات، وخبراء من الأمم المتحدة، ومنظمات تمثل حقوق الأطفال... 

لبنان

المكسيك

موزمبيق

نيجيريا
ميانمار

فلسطين سوريا

تايلاند

أوكرانيا

الأصوات وراء الدرعالأصوات وراء الدرع

ؤخذ على محمل الجد — خاصةً عندما يتعلّق الأمر سمع صوته ويُ لكل طفل الحق في أن يُ
ا من كلماتكم وتجاربكم أنتم.  بحياته. لهذا السبب حرصنا على أن يكون هذا التقرير مبنيًّ

لكن الأهم من ذلك، أننا استمعنا إليكم أنتم الأطفال — الأطفال الذين عاشوا الحروب بشجاعة وشاركوا قصصهم. 

"ليس هناك سبب يجعل الأطفال
يعرفون عن الحروب, أو عن

الموت. هذا ظلم لنا، فنحن أطفال
نعيش حياتنا فقط، ويبدو لي أنه
ظلم كبير أن تسلب حياتنا ونحن

ا."  ا جدً ما زلنا صغارً

"قبل الحرب، كنا نحلم أن نصبح أطباء أو معلمين
ا الآن فأصبح حلمنا الوحيد أن أو مهندسين. أمّ
نعيش ليوم الغد. لا نعرف أن كان سيكون لنا

. كل يوم نشعر أن حياتنا تتلاشى مستقبل أصلًا
شيئًا فشيئًا." 

"نريد مشاركة حقيقية في
أماكن الدفاع عن الحقوق

— أن يكون لنا صوت وحق
في التصويت، لنساعد في

بناء عالم بلا عنف ضد
الأطفال." 

صوتك مهم! 

"نحن لا نحتاج فقط إلى الطعام والماء — بل نحتاج أن
، وأن نعيش حياة نشعر بالأمان، وأن نؤمن أن لنا مستقبلًا
مثل باقي الأطفال. يجب أن تكون هناك مدارس، ويجب

أن تكون هناك ألعاب، ويجب أن يكون هناك دواء،
 "! ويجب أن تكون هناك رعاية لجميع الأطفال بلا تمييزٍ

المادة 12 من اتفاقية
حقوق أطفال

ا أن نشكر الذين يعيشون في هذا نريد أيضً
الوضع الصعب ولم يستطيعوا المساهمة في

التقرير. 

13
بلدان مختلفة

اقتباسات من الأطفال الذين شاركوا في المشاورات

https://www.unicef.org/ar/%D8%A7%D8%AA%D9%81%D8%A7%D9%82%D9%8A%D8%A9-%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D9%81%D9%84%E2%80%93%D9%86%D8%B3%D8%AE%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84/%D8%A7%D8%AA%D9%81%D8%A7%D9%82%D9%8A%D8%A9-%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D9%81%D9%84
https://www.unicef.org/ar/%D8%A7%D8%AA%D9%81%D8%A7%D9%82%D9%8A%D8%A9-%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D9%81%D9%84%E2%80%93%D9%86%D8%B3%D8%AE%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84/%D8%A7%D8%AA%D9%81%D8%A7%D9%82%D9%8A%D8%A9-%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D9%81%D9%84
https://www.unicef.org/ar/%D8%A7%D8%AA%D9%81%D8%A7%D9%82%D9%8A%D8%A9-%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D9%81%D9%84%E2%80%93%D9%86%D8%B3%D8%AE%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84/%D8%A7%D8%AA%D9%81%D8%A7%D9%82%D9%8A%D8%A9-%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D9%81%D9%84
https://www.unicef.org/ar/%D8%A7%D8%AA%D9%81%D8%A7%D9%82%D9%8A%D8%A9-%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D9%81%D9%84%E2%80%93%D9%86%D8%B3%D8%AE%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84/%D8%A7%D8%AA%D9%81%D8%A7%D9%82%D9%8A%D8%A9-%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D9%81%D9%84


القانون الدولي
لحقوق الإنسان
القانون الدولي
لحقوق الإنسان

- يحمي جميع
حقوقك، في كل 

وقت
اتفاقيات جنيف وبروتوكولاتها

الإضافية
اتفاقيات جنيف وبروتوكولاتها

الإضافية

ا إن وتقول هذه القوانين أيضً
ا في احترام خاص للأطفال حقًّ

وحماية خاصة. وهي: 

تحمي الأشخاص الذين
ا من القتال )أو ليسوا جزءً
ا منه( — لم يعودوا جزءً
مثل الأطفال، والعائلات،

والمعلمين، والأطباء،
والجرحى، والمرضى. 

هي مجموعة من القواعد التي
تحاول الحد من آثار الحرب. 

القانون الإنساني الدوليالقانون الإنساني الدولي
- حمايات خاصة أثناء 

النزاع المسلح

يجب ألّا يتم تجنيدهم للقتال 

يجب أن يُحافظ على سلامتهم 

يجب أن يتمكّنوا من الحصول على الغذاء والتعليم

 
ا مع عائلاتهم  لهم الحق في أن يجتمعوا مجددً

ا أدوات واتفاقيات هناك أيضً
مهمة أخرى تجعل درعك

أقوى:

يوضح هذا البروتوكول بشكل واضح أنه
لا يمكن إجبار أي طفل على الانضمام

إلى جماعات مسلحة أو استخدامه في
الحروب بأي شكل من الأشكال. 

ا تضع هذه القوانين حدودً
لكيفية خوض الحروب. 

فعلى سبيل المثال: لا
يمكن مهاجمة المدارس

أو المستشفيات أو بيوت
الناس. 

اكتشف القوة في درعكاكتشف القوة في درعك

ا يجعلون درعك أقوىمعً

اتفاقية الأمم المتحدة
لحقوق الطفل

ا كل دول العالم )196 دولة( على هذه وافقت تقريبً

القواعد الخاصة لحماية حقوق كل شخص تحت عمر

18 سنة. 

تنص الاتفاقية على أن حقوق كل طفل يجب أن تُحترم،

بما في ذلك في أوقات الحرب )المادة 38(. 

ا على أن على الدول مساعدة الأطفال كما تنص أيضً
المتضررين من الحرب للتعافي وإعادة بناء حياتهم

)المادة 39(.

البروتوكول الاختياري بشأن
إشراك الأطفال في النزاعات

  )OPAC( المسلحة

البروتوكول الاختياري بشأن
إشراك الأطفال في النزاعات

  )OPAC( المسلحة

حقوقكم مكتوبة في القوانين. هذه قوانين يجب على كل دولة وكل طرف مسلّح أن يلتزم بها، من دون أي استثناء، لحمايتكم — ليس
فقط في أوقات السلم، بل وخاصة في وقت الحرب. 

كل طفل لديه درع من الحقوق.

هل تعلم أن...؟

حماية إضافية:

نظام روما*
إعلان المدارس الآمنة*

مبادئ فانكوفر بشأن
حفظ السلام ومنع تجنيد

الأطفال واستخدامهم
كجنود*

مبادئ باريس والمبادئ
التوجيهية بشأن الأطفال

المرتبطين بالقوات
المسلحة أو الجماعات

المسلحة*
الإعلان السياسي بشأن

تعزيز حماية المدنيين من
العواقب الإنسانية الناجمة

عن استخدام الأسلحة
المتفجرة في المناطق

المأهولة بالسكان )إعلان
*)EWIPA

قرارات الأمم المتحدة*

https://www.unicef.org/ar/%D8%A7%D8%AA%D9%81%D8%A7%D9%82%D9%8A%D8%A9-%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D9%81%D9%84%E2%80%93%D9%86%D8%B3%D8%AE%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84/%D8%A7%D8%AA%D9%81%D8%A7%D9%82%D9%8A%D8%A9-%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D9%81%D9%84
https://www.unicef.org/ar/%D8%A7%D8%AA%D9%81%D8%A7%D9%82%D9%8A%D8%A9-%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D9%81%D9%84%E2%80%93%D9%86%D8%B3%D8%AE%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84/%D8%A7%D8%AA%D9%81%D8%A7%D9%82%D9%8A%D8%A9-%D8%AD%D9%82%D9%88%D9%82-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D9%81%D9%84


درع فريد من نوعه، تماماً مثلكدرع فريد من نوعه، تماماً مثلك
كل طفل مختلف عن الآخر، وكذلك التحديات التي يواجهها في وقت الحرب. 

لهذا السبب يحتاج كل طفل إلى درع يناسب احتياجاته الخاصة. فالعمر، أو الجنس، أو الإعاقة، أو الأصل، أو الهجرة، أو الابتعاد عن البيت أو الانفصال عن
العائلة يمكن أن تجعل الحرب أصعب على بعض الأطفال. 

تزيد الحرب من خطر العنف الجنسي. يجب معاملة
الناجين - بمن فيهم الأطفال المولودون منها )والذين تلتزم
ا للحصول على هوية قانونية*!( - الدول بتسجيلهم رسميً

بكرامة، وتلقي الرعاية الطبية والرعاية الصحية. 
الدعم القانوني والحماية.

 للأطفال الحق في
الإستشفاء وفي أن

نظر إليهم يُ
باعتبارهم ناجين
وليسوا ضحايا.

ق العائلات في لحظة واحدة وأخذ يمكن للحرب أن تفرّ
الأطفال بشكل غير قانوني هو جريمة خطيرة. يجب

على الدول أن تتخذ خطوات لمنع انفصال الأطفال عن
عائلاتهم منذ البداية، مثل التخطيط الجيد لعمليات

الإجلاء. 

وإذا حدث الانفصال،
يجب على الدول أن

تتحرك بسرعة للعثور
على هؤلاء الأطفال،

وحمايتهم، ولمّ شملهم مع
عائلاتهم بأمان. 

الأطفال ذوي الإعاقة 
تجعل الحرب من الأصعب على الأطفال الذين لديهم
إعاقات جسدية أو ذهنية أو فكرية أو حسية )وأحيانًا
بها الحرب( أن يحصلوا على المساعدة والخدمات تسبّ

التي يحتاجونها. 

الأطفال الذين يهربون من الحرب 

الأطفال الذين يتم تجنيدهم
أو استخدامهم في القتال 

الأولاد والبنات لهم تجارب مختلفة
في الحرب

جبرون ا يُ لكن الحرب تؤذي كل طفل. فالأولاد غالبً
على القتال، وهم أكثر عرضة للإصابة بالأسلحة، بينما
ا أو إجبارهن على ا ما يتم استغلالهن جنسيً البنات غالبً

أعمال منزلية. 

تقع على عاتق الدول
والأطراف المسلحة
مسؤولية حماية
هؤلاء الأطفال،
بطرق تراعي
احتياجاتهم. 

الأطفال الناجون من
العنف الجنسي

الأطفال بدون والديهم

على الرعاية الصحيةولهم الحق في الحصول
خاص وضروري يمكنهموالتعليم، وعلى دعم
من العيش بكرامة. 

جبر ملايين الأطفال على الهرب من الحرب، وأحيانًا من يُ
دون عائلاتهم. ولهم الحق في الحصول على مأوى آمن،
ورعاية صحية، وتعليم — حتى لو لم يكن لديهم أوراق

هوية. 

يجب على الدول
أن تمنع تهجير

الأطفال العشوائي
أو القسري، وأن

تحميهم. 

ا.  ا من الحرب أبدً لا ينبغي لأي طفل أن يكون جزءً
ا من الحرب.  لا يجب أن يكون أي طفل جزءً

جندون بشكل غير قانوني في جيوش لكن بعض الأطفال يُ
ستخدمون في القتال.  أو جماعات مسلحة ويُ

هؤلاء الأطفال هم ضحايا، وليسوا مجرمين — حتى لو
ى "إرهابية".  ارتبطت أسماؤهم بجماعات تُسمّ

يجب على الدول حماية
هؤلاء الأطفال،

ومساعدتهم على الهروب
من الخطر، ودعم
تعافيهم، ومعالجة

المشكلات التي تعرّضهم
للخطر. 

الأطفال المحتجزون في النزاع 
حتجز آلاف الأطفال بسبب ارتباطهم يُ
ا من دون سبب. بجماعات مسلحة، وغالبً
ا آخر لكن يجب أن يكون الاحتجاز دائمً

عامل كل طفل بكرامة الحلول، ويجب أن يُ
حافظ على سلامته.  ويُ

يجب على الدول أن تضمن

للأطفال المحتجزين ما يلي:

أن يبقوا على تواصل مع

عائلاتهم، وأن يحصلوا على

دعم قانوني، وأن يتم فصلهم

عن البالغين غير المرتبطين

بهم، وأن تكون لديهم وسائل

ضوا لسوء للتعبير إذا تعرّ
معاملة. 



كيف تضمن الدول أن يحصل كل طفل على
درع؟ 

كيف تضمن الدول أن يحصل كل طفل على
درع؟ 

العدالة والمساءلة

للأطفال الحق في:
سمعوا يرفعوا صوتهم ويُ

أن يكون لديهم إمكانية للوصول إلى
أنظمة عدالة صديقة للطفل، حيث
بون وإجراءات يوجد أشخاص مدرَّ

خاصة تضمن أن يتمكن الأطفال من
مشاركة قصصهم بأمان وبطريقة

يفهمونها. 

هل تعلم؟ للأطفال الحق في الحياة
والتعليم والصحة واللعب

والحماية — حتى في الحرب. 

إذا ألحق أحد الأذى بالأطفال أثناء
الحرب، يجب على الدول أن:

عندما تنتهي الحرب، يحتاج الأطفال إلى
الدعم ليتعافوا. ويجب على الدول أن

تساعد الأطفال في:

ألّا يتم شن أي هجوم على الأعيان

المدنية*، مثل البيوت والمدارس وأماكن

اللعب. 

أن تصل المساعدات الإنسانية — مثل

الطعام والدواء والماء النظيف إلى الأطفال

في الوقت المناسب. 

ألّا يتعرض أي طفل، في أي ظرف،
حتجز للتعذيب أو سوء المعاملة. وألّا يُ

أي طفل من دون سبب. 

عندما تقع الحرب، يجب ألّا يكون الأطفال
ستخدموا في القتال، ولهم ا لها أو يُ هدفً

الحق في احترام وحماية خاصة. 

وعلى الدول أن تضمن:

حماية الأطفال في وقت الحرب ليست مجرد وعد — إنها قانون. 
ا.  يجب على كل دولة أن تتعاون مع الدول الأخرى لحماية الأطفال من العنف، ومساعدتهم على التعافي، والتأكد من أن حقوقهم محترمة دائمً

قبل الحرب:
 )حماية الأطفال

مبكرا(  

 إيقاف استخدام المدارس والمستشفيات
في القتال. 

التأكد من ألّا يُؤخذ الأطفال أو يُستخدموا

من قبل الجيوش أو الجماعات المقاتلة. 

دعم العائلات حتى لا يُجبر الأطفال على زواج

الأطفال أو العمل الخطر أو ما هو أسوأ. 

توقيع وتنفيذ القوانين العالمية التي تعطي
الأطفال حماية أقوى في وقت الحرب 

أثناء الحرب:
ابقاء الأطفال بأمان

بعد الحرب: 
مساعدة الأطفال

على التعافي

أن بعض الدول بدأت بالفعل باتخاذ خطوات مهمة لحماية الأطفال في وقت الحرب. فقد
وضعت قوانين تمنع تجنيد الأطفال، ودربت الجنود على احترام حقوق الأطفال،

وشاركت في الجهود العالمية لحماية المدارس أثناء الحروب. لكننا ما زلنا بحاجة إلى
دروع قوية تصل إلى كل طفل. 

:مشتمل

يجب على الدول أن تعمل لمنع تضرر الأطفال
من الحرب منذ البداية. وهذا يعني: 

لا ينبغي ترك أي طفل وحيد، وخاصة أولئك الذين
اضطروا إلى الفرار من منازلهم. 

التعافي يجب أن يحافظ على كرامة الأطفال، ويتيح لهم
سمعو أصواتهم. الشعور بالأمان ليكونوا مرئيين, ويٌ

التحقيق

تحاسب من ارتكبوا الأفعال الخاطئة 

تقديم الدعم للناجين 

العودة إلى المدارس بأمان وفي
ظروف مناسبة

الحصول على الرعاية الصحية

الحصول على الدعم النفسي
الرجوع الى البيت للعيش بأمان مع

العائلات والأحباء



ا! ولكن صوتك مهم أيضً
عندما تعرف حقوقك، تصبح أقوى. والآن بعد أن فهمت كيف يجب حماية الأطفال في وقت

الحرب، يمكنك أن تستخدم هذه القوة لتطلب من العالم بثقة أن يستعمل الدروع التي لديك

ليحافظ على سلامتك. العالم يحتاج أن يسمع صوتك. 

ا أفضل وأكثر أنت لست وحدك. أنت جزء من حركة عالمية من الناس الذين يريدون عالمً
ا، يصبح التغيير قوة لا يمكن أمانًا لكل طفل. وعندما يعمل الأطفال والمجتمعات والقادة معً

إيقافها. 
لديك الحق في أن تطلب من القادة وصناع القرار أن يقوموا ب:

أولاً، من المهم أن نقول هذا:
لا يجب أن يمر أي طفل بتجربة الحرب.

 أنتم تستحقون أن تعيشوا بسلام، وأن تذهبوا إلى المدرسة، وتلعبوا، وتحلموا بحرية. ومسؤولية
حمايتكم تقع على عاتق الكبار — الحكومات والقادة والمجتمع الدولي. 

أنت قوي، والقوة فيك!أنت قوي، والقوة فيك!

ارسم درع حقوقك الخاص أو اكتب رسالة إلى أحد
ظهر المطالبة بالحماية التي تعتقد أن قادة الحكومة لتُ

كل طفل يجب أن يحصل عليها. 

الحروب! الأطفال فيايقاف استخدام

ضمان العدالة عن

الجرائم المرتكبة ضد
الأطفال 

حماية المدارس
والمستشفيات من

الهجمات 
 ضمان أن يكون للأطفال

الذين أُجبروا على الهرب

مكان آمن يذهبون إليه 

دعم برامج الصحة النفسية
والتعليم والتعافي للأطفال

المتأثرين بالنزاع 

ا التغيير يحدث معً

يمكنك أن تتعلم
المزيد من خلال
الضغط على

الدوائر: 
أثناء الحرباحترم القواعد وإحمي الأطفال

مكتب الأمم
المتحدة للأطفال

والنزاعات
المسلحة 

CRC
لجنة اتفاقية
حقوق الطفل
— معلومات

للأطفال 

https://www.ohchr.org/ar/node/112170
https://www.ohchr.org/ar/ohchr/node/14467


مبادئ فانكوفر - إرشادات لجنود الأمم المتحدة لحفظ السلام،
حتى يمنعوا إجبار الأطفال على الانضمام إلى الجيوش أو

الجماعات المسلحة.

مبادئ باريس وإرشاداتها – قواعد تساعد الدول على حماية
الأطفال الذين ارتبطوا بجماعات مسلحة، ودعمهم للعودة بأمان

إلى مجتمعاتهم.

إعلان EWIPA – اتفاقية تعد فيه الدول بعدم استخدام الأسلحة
المتفجرة في أماكن يعيش فيها المدنيون، للحفاظ على سلامة

الأطفال والعائلات.

قرارات الأمم المتحدة – القرارات أو القواعد التي توافق عليها
الأمم المتحدة بشأن قضايا مهمة، مثل حماية الأطفال في

الحروب.

الهوية القانونية – إثبات رسمي لوجود الطفل، عادةً من خلال
شهادة ميلاد، تسمح له بالذهاب إلى المدرسة، والحصول على

ا بالقانون. الرعاية الصحية، وأن يكون محميًّ

التجنيد غير القانوني – إجبار الأطفال على الانضمام إلى جيوش
أو جماعات مسلحة أو عصابات، وهذا أمر غير قانوني.

الأهداف المدنية – الأماكن والأشياء المخصصة للحياة العادية،
وليس للحرب– مثل المنازل والمدارس والمستشفيات والملاعب.

*
الدولة - كلمة أخرى تعني "بلد"، نستخدمها في القانون الدولي،

وهي القواعد التي تتفق عليها الدول في تعاملها مع بعضها. 

اتفاقية حقوق الطفل )CRC( - مجموعة من القواعد التي  
ا مثل الحماية وافقت عليها كل الدول لتتأكد أن للأطفال حقوقً

والتعليم والصحة. 

ا كل دول العالم، يعملون الأمم المتحدة – فريق كبير يضم تقريبً
ا ليجعلوا العالم أكثر أمانًا وعدلًا وأفضل للجميع.  معً

المفوض السامي – هو الشخص الذي تختاره الأمم المتحدة )مثل
القائد!( ليضمن أن تُحترم حقوق كل إنسان. 

البروتوكول الاختياري – جزء إضافي خاص من اتفاقية دولية
يمكن للدول اختيار اتباعه.

نظام روما الأساسي - قانونٌ أنشأ المحكمة الجنائية الدولية،
ا. وينص التي تعاقب الأشخاص الذين يرتكبون جرائم خطيرة جدً
على أن تجنيد أو استخدام الأطفال تحت سن 15 في النزاعات

المسلحة هو جريمة حرب. 

إعلان المدارس الآمنة – اتفاقية توعد فيه الدول بحماية
المدارس والطلاب من الهجمات أثناء الحرب. 

قاموسك الصغير قاموسك الصغير 



لأن حتى الحروب لها قواعد: 
دليل لحقوقك

أ/مجلس حقوق الإنسان/60/51 

تقرير عام 2025 المقدم إلى

مجلس حقوق الإنسان حول

حقوق الطفل والانتهاكات التي

يتعرض لها الأطفال في

النزاعات المسلحة. 

نسخة مبسطة للأطفال من: 

إعداد وتصميم بواسطة 
أيتانا جانيز بيدراييس

درع حقوق الطفل

https://www.ohchr.org/ar/node/112170
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