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गैर-राज्य पक्षहरू

• व्यावसायिक संस्थाहरू

• नागरिक समाज संगठनहरू

• यवश्वयवद्यालिहरू

अन्तराावरि य संस्थाहरू

• संिुक्त िाष्ट्र संघका यनकािहरू

• अन्तिाायष्ट्र ि यवत्तीि संस्थाहरू

• बहुपक्षीि यवकास बैंकहरू

राज्यहरू

• सिकािहरू

• यवकास यनकािहरू

• िायष्ट्र ि मानव अयिकाि संस्थाहरू

विकासको अविकार

यवकासको अयिकाि अन्य नागरिक, िाजनीयिक, सामायजक, आयथाक ि सांसृ्कयिक 

अयिकािहरूजसै्त एक मानव अयिकाि हो। िस अयिकािको उले्लख संिुक्त िाष्ट्र संघको 

बडापत्र(िािा ५५) ि यवश्व मानव अयिकाि घोषणापत्र (िािा २५ ि २८) मा पाइन्छ।

सन् १९८६ को यवकासको अयिकािसम्बन्धी घोषणापत्रले िस अयिकािका महत्त्वपरणा पक्षहरूलाई 

स्पष्ट् रूपमा प्रसु्ति गिेको छ।

िो अयिकाि के्षत्रीि मानव अयिकािका दस्तावेजहरू ि यवयिन्न िाष्ट्रका संयविानहरूमा पयन 

मान्यिा प्राप्त अयिकाि हो।

अयहले िाष्ट्र हरू यवकासको अयिकािलाई अन्तिाायष्ट्र ि कानुनी रूपमा सुयनयिि गने उदे्दश्यले एउटा 

बाध्यकािी कानुनी दस्तावेजको ििािीमा छन्।

यवकासको अयिकाि सुयनयिि गना िाज्य, यनजी के्षत्र ि नागरिक समाज सबैको आ-आफ्ना फिक 

िि एक अकााका परिक यजमे्मवािीहरू हुन्छन्।

१ मानि 
अविकार

सम्बन्धित 
कताव्यहरू
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participate in

यवकासको अयिकािमा व्यक्तक्तगि ि सामरयहक दुवै आिाम अन्तयनायहि छन्, यकनयक ‘प्रते्यक व्यक्तक्त ि 

सबै जािजायिहरू’ लाई िो अयिकाि प्राप्त छ।

िेिै अन्य मानव अयिकािहरूमा पयन िस्ता दुवै आिाम हुन्छन् — जसै्त, यवचाि, यववेक ि िमाको 

स्विन्त्रिाको अयिकाि; शाक्तन्तपरणा रूपमा िेला हुने अयिकाि; संघ–संस्थामा आवद्ध हुने अयिकाि; 

आफ्नो संसृ्कयिको उपिोग गने ि आफ्नै िाषा प्रिोग गने अयिकाि; टर ेड िुयनिन गठन गने अयिकाि; ि 

सफा, स्वस्थ ि यदगो वािाविणमा बााँच्न पाउने अयिकाि।

२ आयामहरू

३ तत्वहरू

यवकासको अयिकािले प्रते्यक व्यक्तक्त ि सबै जािजायिहरूको आयथाक, सामायजक, सांसृ्कयिक ि 

िाजनीयिक यवकासको परिकल्पना गछा ।

िो अयिकाि आफैं मा एउटा लक्ष्य पयन हो ि सबै मानव अयिकाि ि मौयलक स्विन्त्रिा सुयनयिि गने 

माध्यम पयन।

४ पक्षहरू

प्रते्यक व्यक्तक्त ि सबै जािजायिहरू िसका हकदाि 

छन्:

योगदान गनना

प्रते्यक व्यक्तक्त ि सबै जािजायिहरू आयथाक, सामायजक, सांसृ्कयिक ि िाजनीयिक यवकासका हकदाि 

छन्।

यवकास सम्बन्धी नीयिहरू, कािाक्रमहरू ि परििोजनाहरूमा यनणाि गने प्रयक्रिामा उनीहरूको 

सहिायगिा ‘सयक्रि, स्विन्त्र ि अथापरणा’ हुनुपछा ।

सहभागी हुनन उपभोग गनना

विकास

आवथाक     

राजनीवतकसांसृ्कवतक

सामावजक
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न्यायसंगत वितरण:

िायष्ट्र ि, के्षत्रीि ि अन्तिाायष्ट्र ि यवकास नीयिहरूले सम्परणा 

जनसंख्या ि प्रते्यक व्यक्तक्तको जीवनस्तिमा यनिन्ति 

सुिाि ल्याउने लक्ष्य िाख्नुपछा , ि यवकासबाट हुने 

फाइदाहरूको न्यािसंगि रूपमा यवििण सुयनयिि 

गनुापछा ।

अन्तसाम्बद्धता (Intersectionality):

िेिै व्यक्तक्त ि समुदािहरूले यवयिन्न प्रकािका यविेदहरू 

एकैसाथ िोयगिहेका हुन्छन्, त्यसैले यवकासको अयिकाि 

जाि, िंग, यलंग, िाषा, िमा, िाजनीयिक वा अन्य यवचाि, 

िायष्ट्र ि वा सामायजक मरल, सम्पयत्त, जन्म वा अन्य कुनै 

आिािमा िेदिाव नगिी आफैले सुयनयिि गरिनुपछा ।

पनस्तान्तरणीय समानता:

यवकासको अयिकािले पृथ्वीको वािाविणीि प्रणाली 

नष्ट् गने अनुमयि यदाँ दैन, न ि ियवष्यका पुस्ताहरूको 

यवकास गने क्षमिालाई कमजोि पाना यमल्छ।

यवकासको अयिकाि िसिी कािाान्विन गनुापछा  यक 

विामान ि ियवष्य दुवै पुस्ताहरूका यवकास ि 

वािाविणसम्बन्धी आवश्यकिाहरू समान रूपमा 

परिा हुन सकुन्।

आत्मवनणाय:

जनिाहरूलाई आफ्नो आयथाक, सामायजक, सांसृ्कयिक 

ि िाजनीयिक यवकास आफैं ले यनिाािण गने अयिकाि 

हुन्छ, जुन अन्तिाायष्ट्र ि मानव अयिकाि दस्तावेजहरूमा 

सुयनयिि गरिएको छ।

आत्मयनणािको अथा हो—जनिाहरूलाई आफ्ना 

प्राकृयिक स्रोि ि सम्पयत्तमायथ परणा सावािौमसत्ता हुनु।

अन्तराावरि य सहयोग:

सबै मायनसको यवकासको अयिकाि सुयनयिि गना 

अन्तिाायष्ट्र ि सहिोग अयनवािा हुन्छ, यवशेषगिी 

यवकासोनु्मख देशहरूका लायग।

िाज्यहरू ि अन्य पक्षहरूबीचको सहिोगले िस 

अयिकाि प्राक्तप्तमा बािा हुने ित्वहरू हटाउन महत्वपरणा 

िरयमका खेल्दछ।

५ 
वसद्धान्तहरू



मूल्य अवभिृन्धद्ध

• मायनसका सयक्रि िरयमका (agency) लाई मान्यिा यदन्छ

• मानव अयिकािका सामरयहक पक्षहरूको महत्त्वलाई उजागि 

गछा

• मानव अयिकािहरूको अयविाज्यिा, पिस्पि यनिाििा ि 

अन्तसाम्बन्धलाई देखाउाँछ

• सयक्रि, स्विन्त्र ि अथापरणा सहिायगिाको महत्त्वमा जोड यदन्छ

• अन्य सबै मानव अयिकािहरू प्राप्त गने प्रयक्रिा प्रदान गछा

• शाक्तन्त ि यवकासका लायग यनशस्त्रीकिण (disarmament) को 

महत्त्वमा जोड यदन्छ

• सहिोग गनुापने िाज्यहरूको किाव्यलाई प्राथयमकिा यदन्छ

• अन्याि समािान गना यनष्पक्ष अन्तिाायष्ट्र ि आयथाक संिचना 

यनमााणको प्रवद्धान गछा

विकासको अविकारले:



hrc-sr-development@un.org

www.ohchr.org/en/special-procedures/

sr-development

@UNSRdevelopment

www.linkedin.com/in/surya-deva-professor/

www.youtube.com/@ProfSuryaDeva

यवकासको अयिकािसम्बन्धी यवशेष 
प्रयिवेदनकिाा (Special Rapporteur) साँग 

संलग्न हुनुहोस् / सम्पका  गनुाहोस्

This is an unofficial translation in Nepali, prepared by Mr Aditya Raut
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